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Bildungszentrum Weinstadt

18. bis 22. September 2023
Taglich frische Salate und Rohkost aus der Salattheke

mit ofenfrischem Brot (Menu 3) € 4,70

Tagesmenu € 4,70
inkl. Beilagensalat

Menu 2 € 4,20
inkl. Beilagensalat

Schmetterlingsnudeln

Kartoffel-Gemisegratin

Montag mit Lachs, Sahne & Spinat
7a,13 13
Suppe Asiatische Gemiseballchen
Dienstag Apfelstrudel mit VanillasoBe mit Reis und CurrysoBe
7a,9,13 73,13
Gebratenes Hahnchenbrustfilet| Schwabische Kasespatzle
Mittwoch mit Bqlgur unfl mit Zv.\_/iebeln und Kase
Ratatouillegemiise Uberbacken
7a,13 7a,9,13
Gebratener Hahnchenspiel .
PaprikasoBe, Langkornreis und Gnocd
Donnerstag ! ) mit Spinat-KasesoBe
Karottenwdirfel
13 7a, 13
Bergkasenocken
Freitag Feine Kldsschen in SahnesoBe mit Gemise

7a,13

Zu jedem Essen gibt es einen Nachtisch oder frisches Obst

SalatsoRe mit Essig enthalt ©® / kurzfristige Anderungen vorbehalten
Bei michaelschmittgastro bieten wir in unserem Salatbuffet soweit nicht anders
gekennzeichnet Blattsalate, Frischgemiise sowie unser Frischobst zum

Mittagessen in reiner BIO-Qualitat -

DE-OKO-006
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Bildungszentrum Weinstadt

25. bis 29. September 2023
Taglich frische Salate und Rohkost aus der Salattheke

mit ofenfrischem Brot (Menu 3) € 4,70

Tagesmenu € 4,70 Menl 2 € 4,20
inkl. Beilagensalat inkl. Beilagensalat
Vollkorn-Rigatoni Pizza
Montag mit he"IIer Brokkolie- vegetarisch belegt nach Art
MdhrensoBe des Hauses
7a,13 1,7a,9,13
. : Brokkoli- & Méhrengemiise
Cevapcici vom Rind mit hollandischer SoBe und
Dienstag mit Djuved-Reis und Ajvar
Salzkartoffeln
71,13 19,13
Wirziger Hahnchenkebab mit
- Kichererbsenreis und Suppe &
Mittwoch . Kaiserschmarrn mit Apfelmus
Joghurtdip
3,13 7a,13
Ravioli
Paniertes Putenschnitzel mit Kaseflillung dazu
Donnerstag ' mit Nudeln und Rahm-Kohlrabi| TomatensoBe und geriebenem
Kase
7a,9 73,13
Kotbullar - Rindfleischballchen in PreiselbeerrahmsoBe und
Freitag Kartoffelpliree
7a,13,18

Zu jedem Essen gibt es einen Nachtisch oder frisches Obst

SalatsoRe mit Essig enthalt ©® / kurzfristige Anderungen vorbehalten
Bei michaelschmittgastro bieten wir in unserem Salatbuffet soweit nicht anders
gekennzeichnet Blattsalate, Frischgemiise sowie unser Frischobst zum
Mittagessen in reiner BIO-Qualitit - DE-OKO-006
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Bildungszentrum Weinstadt
02. bis 06. Oktober 2023

Taglich frische Salate und Rohkost aus der Salattheke
mit ofenfrischem Brot (Menu 3) € 4,70

Tagesmenu € 4,70 Ment 2 € 4,20
inkl. Beilagensalat inkl. Beilagensalat
Montag Kein Essen Kein Essen
Dienstag Kein Essen Kein Essen
Schwabische Linsengericht mit| Ofenkartoffeln mit Sauerrahm
Mittwoch Spétzle und Putenwiener und Rohkost
4,7a,16 13
Rahmspinat mit . Vegetarisches Chili
gebackenen Kartoffelscheiben : :
Donnerstag . : mit Langkornreis
und kleinem Eieromlett
9,13
Freitag Vegetarische Lasagne
73,9

Zu jedem Essen gibt es einen Nachtisch oder frisches Obst

SalatsoRe mit Essig enthalt ©® / kurzfristige Anderungen vorbehalten
Bei michaelschmittgastro bieten wir in unserem Salatbuffet soweit nicht anders
gekennzeichnet Blattsalate, Frischgemiise sowie unser Frischobst zum
Mittagessen in reiner BIO-Qualitit - DE-OKO-006
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Bildungszentrum Weinstadt

09. bis 13. Oktober 2023
Taglich frische Salate und Rohkost aus der Salattheke

mit ofenfrischem Brot (Menu 3) € 4,70

Tagesmenu € 4,70 Menu 2 € 4,20
inkl. Beilagensalat inkl. Beilagensalat
Hohrnchennudeln
Montag mit K_réutersoBe .und Vegetarischer Nudelauflauf
Gemiuse-Hanf-Sticks
7a,13 7a,13
Genuger s | ( MG e
Dienstag mit Kartoffelkroketten ’)
Ajvar
7a3,9,13,19
Hahnchenhacksteak . . S_uppe & )
. ) . . GrieBbrei mit warmen Kirschen
Mittwoch mit Gemusereis und SoBe .
und Zimt & Zucker
7a,15,16 7a, 13
Piccata von der Hahnchenbrust Gemiusefrikadelle mit
Donnerstag auf Tomatenspaghetti Kartoffelpliree und SahnesoBe
7a 7a3,19,18
Putenbrustfilet "Napoli"
Freitag feine Putenstreifen in Krauter-TomatensofRe mit Nudeln
13,18

Zu jedem Essen gibt es einen Nachtisch oder frisches Obst

SalatsoRe mit Essig enthalt ©® / kurzfristige Anderungen vorbehalten
Bei michaelschmittgastro bieten wir in unserem Salatbuffet soweit nicht anders
gekennzeichnet Blattsalate, Frischgemiise sowie unser Frischobst zum
Mittagessen in reiner BIO-Qualitit - DE-OKO-006
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Bildungszentrum Weinstadt

16. bis 20. Oktober 2023
Taglich frische Salate und Rohkost aus der Salattheke

mit ofenfrischem Brot (Menu 3) € 4,70

Tagesmenu € 4,70 Ment 2 € 4,20
inkl. Beilagensalat inkl. Beilagensalat
é;/(e)il:gorer;l;illj:g:eestg S::; Friihlingsrolichen mit
Montag g gnes! CurrysoBe und Reis
geriebenem Kase
7a 7a,9,12,13,15
Spaghetti "Carbonara Art" - Orchlette_ y
_ mit Putenschinken in Ohrchennudeln mit griinem
Dienstag Gemise, Olivendl und
SahnesoBe )
Mozzarellawtirfel
7a,13,18 73,13
Dénerteller (Rind) mit
Krautsalat Spaghetti mit TomatensoBe
Mittwoch gebackenen Wedges und Kase
und Quarkdip
7a,13 7a,13
Gemiseschnitzel
Donnerstag Lasagne vom Rind mit Kartoffelptiree und
RahmsoBe
7a,13 7a,9,13,18
Suppe
Freitag Reibekuchen mit Apfelmus
73,9

Zu jedem Essen gibt es einen Nachtisch oder frisches Obst

SalatsoRe mit Essig enthalt ©® / kurzfristige Anderungen vorbehalten
Bei michaelschmittgastro bieten wir in unserem Salatbuffet soweit nicht anders
gekennzeichnet Blattsalate, Frischgemiise sowie unser Frischobst zum
Mittagessen in reiner BIO-Qualitit - DE-OKO-006
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Bildungszentrum Weinstadt

23. bis 27. Oktober 2023
Taglich frische Salate und Rohkost aus der Salattheke

mit ofenfrischem Brot (Menu 3) € 4,70

Tagesmenu € 4,70 Ment 2 € 4,20
inkl. Beilagensalat inkl. Beilagensalat
Paniertes Rotbarschfilet mit o y
Mexikanisches Pfannengemise
Salzkartoffeln und : :
Montag mit Langkornreis
RemouladensoBe
1,7a,13 7a,9,10,12,13,15,16
Rindfleischmaultaschen in der "Spaghetti-Pizza" mit
Dienstag Brithe mit schwabischem Mozzarelll_a und To!'naten mit
Kartoffelsalat Kase gratiniert
3,73,9,15,16 73,13
Chlcken"Nuggets . Semmelknddel
Gebackene Hahnchensticke mit Champianons und
Mittwoch mit Pommes frites,Ketchup hampig
. Kirschtomaten
und Mayonaise
7a,13 7a,9,13
R |ga_ton| ala Tm? Bunter Gemuseteller
mit feinem Schafskdse, mit hollandischer SoBe und
Donnerstag Kirschtomaten,
L Kartoffeln
Oregano und Olivendl
7a,13 19,13
Schwabische Kasespatzle
Freitag mit Zwiebeln und Kase (iberbacken
7a,9,13

Zu jedem Essen gibt es einen Nachtisch oder frisches Obst

SalatsoRe mit Essig enthalt ©® / kurzfristige Anderungen vorbehalten
Bei michaelschmittgastro bieten wir in unserem Salatbuffet soweit nicht anders
gekennzeichnet Blattsalate, Frischgemiise sowie unser Frischobst zum
Mittagessen in reiner BIO-Qualitit - DE-OKO-006
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Bildungszentrum Weinstadt

06. bis 10. November 2023
Taglich frische Salate und Rohkost aus der Salattheke

mit ofenfrischem Brot (Menu 3) € 4,70

Tagesmenu € 4,70
inkl. Beilagensalat

Menu 2 € 4,20
inkl. Beilagensalat

"Hot Dog"
Putenwirstchen im Brotchen

Linseneintopf

Montag mit gebackenen Wedgeskartoffeln mit Spatzle
4,7a 7a
Indisches Curryhuhn Pizza
Dienstag mit Basmatireis vegetarisch belegt nach Art
des Hauses
13 1,7a,9,13
"Pierogi" Polnische Mascarpone-Maccaroni
Mittwoch Teigtaschen mit Kartoffel- kurze Maccaroni mit Broccoli,
Quarkfillung dazu SahnesoBe |Karotten und Kase liberbacken
7a,13 7a,13
Hahnchen-Schaschlikpfanne Ietalrli(ﬁ?elsrﬁhgel::zzae T,:c q
Donnerstag mit Langkornreis g9e9 )
Parmesanspane
15 7a
Panierte Fischstabchen (Alaska-Seelachs)
Freitag mit Salzkartoffeln und Spinat

7a,13,16

Zu jedem Essen gibt es einen Nachtisch oder frisches Obst

SalatsoRe mit Essig enthalt ©® / kurzfristige Anderungen vorbehalten
Bei michaelschmittgastro bieten wir in unserem Salatbuffet soweit nicht anders
gekennzeichnet Blattsalate, Frischgemiise sowie unser Frischobst zum

Mittagessen in reiner BIO-Qualitat -

DE-OKO-006
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Kennzeichnung

Die uns gemeldeten Allergien und Unvertraglichkeiten werden selbstverstandlich beachten,
jedoch koénnen bei bestimmten Lebenmittel Spuren von Allergenen vorhanden sein.

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Nitritpokelsalz

9 mit Phosphat
6 mit SuBstoff

Allergene
7 Glutenhaltiges Getreide

(a.Weizen,b.Roggen,c.Gerste,d.Hafer,e.Dinkel,f.Kamut)
8 Krebstiere
9 Eier
10 Fisch
11 Erdnisse

12 Soja
13 Milch und Milchprodukte (einschiieBlich Laktose)

14 Schalenfriichte
(a.Mandel,b.Haselnuss,c.Walnuss,d.Cashew,e.Pecan-,f.Para-,g.Pistazie,h.Macadamia- und Queenslandnuss)
15 Sellerie

16 Senf
17 Sesamsamen

18 Schwefeldioxid und Sulfite-Konzentration
19 Lupinen
20 Weichtiere

Backwaren zum Mittagessen/Snack
enthalten in der Regel 7a,7b,7¢c,7d,13
Gemeldete Allergien/Unvertraglichkeiten werden
bei der Zubereitung und Ausgabe der Speisen beachtet.



